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Sveikatos prieZituros specialisty praktinis mokymas teikti pagalbg sergantiems
koronaviruso infekcija (COVID-19 liga) asmenims

2020 m. rugpjucio 11 d. Vs] Centrinés projekty valdymo agentiiros direktoriaus pavaduotoja
Juraté Lepardiniené ir Sveikatos priezitiros ir farmacijos specialisty kompetencijy centro direktoriaus
pavaduotojas Raimondas Natka pasirasé i§ Europos Sajungos struktiriniy fondy 1éSy bendrai
finansuojamo projekto Nr. J02-CPVA-V-11-0005 ,,Sveikatos prieziiiros specialisty praktinis
mokymas teikti pagalbg sergantiems koronaviruso infekcija (COVID-19 liga) asmenims* sutartj
Nr. J02-CPVA-V-11-0005.

Projekto tikslas — pagerinti sveikatos prieZitiros specialisty kompetencija teikti
neatidélioting pagalba tmiy biikliu metu, kai reikalinga intensyvi terapija koronaviruso
infekcijos (COVID-19 ligos) atveju.

Projektas jgyvendinamas Europos socialinio fondo 1éSomis.

Baige projekto veiklose nurodytus mokymus, sveikatos prieziiiros specialistai mokés
teisingai naudoti asmenines apsaugos priemones, tinkamai taikyti deguonies terapija, nustatyti ir
reguliuoti jos parametrus COVID-19 liga sergantiems pacientams, bendradarbiauti komandoje
priimant medicininius sprendimus, stebéti kritiSkos buklés pacientus ir operatyviai teikti informacija
daugiadisciplininés komandos nariams. Sveikatos prieZiiiros specialistai, jgij¢ naujy Ziniy ir jgudziy,
prisidés prie sekmingo COVID-19 liga serganciy pacienty gydymo proceso, Sios ligos plitimo
sumazinimo ir pandemijos suvaldymo.

2020 m. kovo 17 d. dél COVID-19 ligos protriikio Lietuvos Respublikos teritorijoje buvo
paskelbtas karantinas. Valstybés ekstremaliyjy situacijy operacijy centro protokoliniu sprendimu dél
poreikio nedelsiant apmokyti sveikatos priezitiros specialistus teikti pagalbg COVID-19 liga
sergantiems pacientams ir parengti juos dirbti naudojantis nuotolinio mokymo (konsultavimo)
sistema buvo jrengta keturiasdeSimt nuotolinio praktinio mokymo viety dvideSimtyje ligoniniy (po
keturias ligonines penkiuose regionuose), teikianéiy pagalbg COVID-19 pacientams. Ligoniniy
sgraSg patvirtino sveikatos apsaugos ministras. Kiekvienoje ligonin¢je sudarytos instruktoriy
apmokyti atlikti pradinj ir nuolatinj standartizuotg paciento buklés vertinimg dél deguonies skyrimo
Jvairiomis priemonémis, atpazinti dazniausias COVID-19 pacienty tmias biikles, teikti biitingja
pagalbg (1 programa); 1 613 ne intensyviosios terapijos ir anesteziologijos specialisty iSklausé
pradiniy dirbtinés plauciy ventiliacijos principy mokymo kursg (2 programa). Taip pat buvo sukurtas
klinikiniy sprendimy palaikymo ir algoritmais paremty patarimy jrankis paciento buklés
standartizuotam vertinimui ir pagalbos teikimo nurodymams.



